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ROTEIRO TURISTICO DA ILHA DE MOCAMBIQUE

INTRODUCAO

A Ilha de Mogambique é um dos destinos turisticos
mais apreciados em Mocambique. Desde tempos
remotos, foi local de elei¢io para muitos viajantes e
mercadores, facto que estd na origem da sua enorme
diversidade cultural e patrimonial. A actividade hu-
mana na regido data do século III, iniciada pelos po-
vos falantes das linguas Bantu e intensificada a partir
do século V, periodo em que ocorreu a expansio e
posterior fixa¢io 4rabe.

Elevada a categoria de cidade a 17 de Setembro de
1818, a Ilha foi a primeira capital de Mogambique,
assim se mantendo até 1898, altura em que a sede ad-
ministrativa da coldnia foi transferida para Lourengo
Marques, actual Maputo.

Ponto estratégico para o desenvolvimento do comércio
transcontinental e de apoio a expansao islimica, de que
¢ exemplo a primeira mesquita de Mogambique, a Ilha
de Mogambique foi igualmente um relevante polo de
tréfico de escravos e de controlo das rotas comerciais
entre o ocidente, o oriente — sobretudo a India - e a
costa oriental africana, de que resultaram a fortaleza de
Sio Sebastido e os fortes de Sio Lourenco e de Santo
Anténio. Nos finais do século XVI, as fortificacoes, o
hospital, as casas religiosas, a mesquita e as igrejas ates-
tavam a sua importancia.

|5
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ILHA DE MOCAMBIQUE

A singularidade histérica, cultural e o valioso patriménio arquitecténico, tornam
a Ilha de Mogambique parte do patriménio nacional e internacional, facto esse
reconhecido pela UNESCO, em Dezembro de 1991, como Patriménio Mundial
da Humanidade.

Para além das fortificagoes, entre as vérias construgoes, destacam-se a Capela de
Nossa Senhora do Baluarte, no interior da fortaleza, o Paldcio e a Capela de
S. Paulo, onde se encontra hoje o museu da Ilha, a Igreja da Misericérdia, o
Convento de S. Domingos, funcionando actualmente como Tribunal, a Igreja de
Nossa Senhora da Satde, o Hospital, a Mesquita Central ou Mesquita Grande, o
Templo Hindu, a Feitoria e a Casa dos Escravos. Em 2007, a edificagao do Jardim
da Memoria representou um significativo marco de homenagem ao “resgate e a
redengio da humanidade negra” e, a0 mesmo tempo, de evocagio da preservagao
da diversidade cultural dos povos.

A classificagao da Ilha de Mocambique como Patriménio Mundial, trouxe con-
sigo um novo paradigma de aproveitamento do patriménio edificado existente,
realcando-se a vertente de conservagio e preservagao.

Com apenas 3 Km de comprimento e separada do continente por uma ponte, a
Ilha é dotada de uma malha urbana comportando a “cidade de pedra e cal”, com
remanescentes de testemunhos da presenga portuguesa, e a “cidade de mactti”
construida com materiais e técnicas locais.

Para além de estabelecimentos de ensino de referéncia, nomeadamente a escola
profissional, a escola secunddria e as escolas primdrias, a Ilha de Mogambique
viu instalada, em 2017, a primeira Institui¢ao de Ensino Superior, a Faculdade

61
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de Ciéncias Sociais ¢ Humanas da Universidade Lurio. Trata-se de um projecto
ambicioso cuja visdo pretende, sobretudo, privilegiar o desenvolvimento humano
e social.

Na Universidade Lurio, por ocasiao da celebragio dos 200 anos da Ilha de Mo-
cambique na categoria de cidade, o Presidente da Republica de Mogambique, Sua
Exceléncia Filipe Jacinto Nyusi, inaugurou, em 16 de Setembro de 2018, dois
centros de investigagio na fortaleza de Sao Sebastiao, nomeadamente o CECROI
- Centro de Estudos Culturais e Religiosos do Oceano Indico e 0o CEDIM - Cen-
tro de Estudos e Documentagao da Ilha de Mogambique.

Esta brochura, com o propdsito de servir de roteiro turistico da Ilha de Mogam-
bique, permite destacar a relevincia histérica, cultural e monumental da Ilha de
Mogambique, que acompanhou a sua evolugio durante os vérios perfodos de
intercAmbio multirracial e multi-cultural e que hoje constitui uma oferta turistica
inigualdvel.

A “pequena ilha”, como lhe chamou Camées em Os Lusiadas, que [todos] habi-
tamos, com a sua beleza tnica, a rica diversidade cultural e hospitalidade das suas
gentes, constitui, naturalmente, um destino tnico e de inesqueciveis experiéncias

de lazer, cultura e memoria.

E esta “pequena ilha”, outrora centro politico e administrativo, hoje cidade bicen-
tendria, que ostenta o titulo de Patriménio Mundial da Humanidade.

|7
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ILHA DE MOCAMBIQUE
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ROTEIRO TURISTICO

ILHA DE MOCAMBIQUE:
RESENHA HISTORICO-GEOGRAFICA

LOCALIZACAO

A'llha de Mogambique encontra-se localizada a leste da pro-
vincia de Nampula, a uma distancia de 183 km da capital pro-
vincial, a também designada cidade de Nampula. Com uma su-
perficie de 1,8 quildmetros quadrados - 3 km de comprimento
por 0,6 km de largura, a llha esta ligada ao continente por uma
ponte com cerca de 3,8 km que corre sobre a baia de Mos-
suril, construida em 1966, da autoria do Eng.° Edgar Cardoso.

Varias fontes defendem que o nome da llha deriva de um sheik
arabe, senhor da llha aquando da chegada dos portugueses,
chamado Mussa Bin Mbiki ou Mussa A’l Bikque, ou também
Mubhipiti, segundo a tradi¢do oral dos habitantes da zona con-
tinental, de lingua macua. Vasco da Gama e 0s primeiros nave-
gadores portugueses nela vieram aportar em 1498,

Administrativamente, o distrito da Illha de Mogambique, com
sede na propria llha, encontra-se dividido em duas zonas: a
Ilha, onde esta a sede constituida por 8 bairros, e a zona conti-
nental, com 22 bairros, onde vive a maior parte da populagéo.
A parte insular esta, por sua vez, dividida em duas zonas: a
«cidade de macuti» e a «cidade de pedra e cal», com assime-
trias acentuadas desde o modus vivendi a estrutura social e
configuracdes arquitectonicas.

l9
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ILHA DE MOCAMBIQUE

A llha possui “uma situacdo geografica favoravel para as comuni-
cagdes maritimas, mas condi¢des adversas para a sua habitabili-
dade: falta de &gua e um clima sub-equatorial com temperatura e
humidade anuais elevadas”. (Sousa, 2011).

POPULACAO

De acordo com o censo de 2017 (INE, 2017), a llha de Mogam-
bique possui uma populagdo de 65.712 habitantes (9.064 na
parte insular e 56.648 na parte continental), 15.299 agregados
familiares distribuidos por 15.169 casas, sendo 31.473 do sexo
masculino e 34.239 do sexo feminino.

ACTIVIDADES ECONOMICAS

0 distrito da llha de Mogambique desenvolve um leque diversi-
ficado de actividades econdmicas, com destaque para a pesca
artesanal, o turismo e a extracgéo do sal.

A pesca foi durante muitos anos, e ainda continua a ser, a base de
sobrevivéncia de muitas familias. Assegurada pelo sector informal,
0 Seu aproveitamento € de pequena escala e o excedente € vendido
localmente bem como noutras regides da provincia e mesmo do
pais.

0O turismo é um catalisador de desenvolvimento na llha de Mo-
cambique e tem vindo a desempenhar, desde ha alguns anos, um
papel significativo para as comunidades locais.

Pelo seu leque de oportunidades e potencial turistico, o Governo
almeja fazer da llha de Mogambique a capital turistica da provincia
na vertente de turismo cultural, facto que incentivou a instalagéo
da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas (FCSH) da Universi-
dade Lurio (licenciaturas em Turismo e Hotelaria e em Desenvolvi-
mento Local e Relagdes Internacionais).

10
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ROTEIRO TURISTICO

CONTEXTUALIZAGCAO
DO ROTEIRO

O roteiro turistico apresenta-se, na vertente histérico-
-monumental, sob duas perspectivas e tendo em conta
a divisao insular do municipio em duas zonas (“cida-
des”). Assim, e na primeira parte, ¢ apresentado o rotei-
ro turistico da «cidade de pedra e cal», o bairro do Mu-
seu e, em seguida, na segunda parte, o roteiro turistico
da «cidade de macuti», ambas concebidas numa visio
que possibilita a interac¢io entre as pessoas residentes,
a comunidade autéctone e os visitantes (passantes/tu-
ristas), num clima de troca de vivéncias baseado na so-
lidariedade, experiéncias e conhecimento.

Esta publicacio ¢é gerida pelo Posto de Turismo da Ilha
de Mogambique. Individuos, associagoes, ONGs, ho-
téis, casas de hdspedes de qualquer escalao, empresas
de transporte ou qualquer outro estabelecimento que
esteja ligado, directa ou indirectamente, a inddstria
cultural e/ou turistica, tém a oportunidade de partici-
par activamente nas iniciativas dinamizadas pelo Posto.

>
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ROTEIROS
TURISTICOS

Tempo previsto: 5h00

Tempo previsto: 2h00
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ILHA DE MOCAMBIQUE
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ROTEIRO TURISTICO DA
«CIDADE DE PEDRA E CAL»

Tempo previsto: 5h00
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ROTEIRO TURISTICO DA «CIDADE DE PEDRA E CAL»
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B rorTaLeza
DE SAO SEBASTIAO

Com o objectivo de constituir uma defesa es-
tratégica, que ja ndo se revia no pequeno e
vulneravel forte de Sao Gabriel construido em
1507, a monarquia portuguesa tragou um pro-
jecto ambicioso de construgdo de uma fortale-
za de maior dimensao.

A Fortaleza de Sdo Sebastido carrega consigo
dois sentimentos profundos: de tristeza, em
virtude de ter sido o local onde eram recolhidos
0S €escravos, ou mesmo mortos em casos de
rebeldia, e de espanto perante a imponéncia
deste magnifico exemplar de arquitectura mili-
tar. Reza a Histdria que 0s portugueses se fixa-
ram na llha de Mogambique, na perspectiva de
controlar as rotas do comércio do ouro que ou-
trora era detido pelos arabo-suailis. E evidente
que, devido a importancia que a liha represen-
tava no cendrio econémico mundial, sobretudo
na nova rota para a india, a edificagdo de uma
nova fortificago tornara-se necessaria. Foi por
essa razao que, entre 1545 e 1547, se iniciou
a construcdo da Fortaleza de Sdo Sebastido,
a qual constitui, porventura, uma das maiores
atracg0es turisticas.

guia turismo illha de mogambique.indd 15

Inicialmente, serviu de quartel-general dos
portugueses estabelecidos na costa oriental
africana até a edificacdo da Capitania que viria
a Servir para o exercicio da actividade econo-
mica e administrativa. Foi construida em forma
de quadrado, cercada por grossas muralhas de
pedra e quatro baluartes.

Na Fortaleza encontra-se a Capela de Nossa
Senhora do Baluarte, construida em 1522, 0
que faz dela o mais antigo edificio da llha. Este
belo exemplar da arquitectura gdtica manue-
lina esta localizado a beira do mar, na ponta
nordeste, cujo acesso so é possivel através da
Fortaleza.

|15
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ILHA DE MOCAMBIQUE

EA MmoNuMENTO
AOS MORTOS
DA GRANDE GUERRA

O Campo de Sdo Gabriel serviu de cemitério
para 0S portugueses pobres desde 0s princi-
pios do Século XVI até principios do século XIX.
Na altura, todos 0s portugueses ricos eram se-
pultados nos pavimentos das igrejas.

Este monumento foi erguido em 1724, em
memoria dos mortos sepultados no primeiro
cemitério dos portugueses na llha, perto da
Fortaleza de Sdo Sebastido. Ali jazem 0s restos
mortais do primeiro capitdo do Forte de Sdo
Lourenco, Péro de Sousa Camelo, e de sua es-
posa Violeta, de origem japonesa.

EN ARMAZENS DE sAL
NANKARRAMO ©

A extracgdo de sal (no continente) manteve-se
durante muito tempo como a principal activida-
de da llha de Mogambique. Neste local era ar-
mazenado o sal produzido na baia de Mossuril
e na llha de Mocambique que posteriormente
era escoado para outros pontos do interior de
Mogambique. Actualmente ainda se faz a ex-
: : : e traccdo de sal em pequenas quantidades e nas
L e i : = poucas salinas activas.

n PRIMEIRA MESQUITA
DE MOCAMBIQUE @

Na rua de S. Paulo, a noroeste da llha, em di-
reccdo ao Campo de S&o Gabriel, encontram-
Se as ruinas da primeira mesquita construida
no territério que hoje se chama Mogambique.
Presume-se que tenha sido erguida no sécu-
lo Xlll, o que faz dela um dos simbolos mais
emblematicos da precoce chegada dos arabo-
-suailis & costa oriental de Africa e a islamiza-
¢do dos povos desta regido.

16 |
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ROTEIRO TURISTICO DA «CIDADE DE PEDRA E CAL»

B estitua
DE VASCO DE GAMA

Na praga de S. Paulo encontra-se a estatua de
Vasco da Gama erguida em homenagem a este
navegador em 1956. Na sua viagem a caminho
da India, Vasco da Gama chegou 4 Ilha de Mo-
gambique em 1498, colocando a pequena ilha
no mapa do mundo, dotando-a de importan-
cia estratégica como escala de navegacdo da
carreira da India, ligando Lisboa a Goa. A llha
tornou-se, a partir de entdo, num dos pontos
de encontro das embarcagGes eventualmente
desgarradas na viagem de ida, assim como
porto de ancoragem das que eventualmente
se atrasassem e perdessem com as mongoes.

u MUSEU @

Trata-se de uma das imponentes infraestru-
turas da llha de Mogambique que resultou do
conjunto das primeiras edificagbes erguidas
no local, como a torre fortificada de Séo Ga-
briel, acomodacdes, armazéns e cisterna, entre
outros compartimentos que deram origem ao
entdo Paldcio de Séo Paulo. A sua construgéo
— muralhas, capela e torre - decorreu entre 0s

anos de 1507 e 1530, como se pode compro-
var em diversa documentagéo de arquivo.

Entretanto, a pequena fortificacdo, a torre de
Sdo Gabriel, perderia a sua importancia com
o inicio da construgdo da Fortaleza de Sao Se-
bastido por ordem de D. Jodo de Castro. Com
as invasdes holandesas no inicio do século
XVII, e ja com a praca militar instalada na nova
fortaleza, a torre de Sdo Gabriel foi quase total-
mente destruida, exceptuando a capela.

Seria em 1610 que oS jesuitas apelariam ao
vice-rei da India, D. Rui Lourenco de Tavora,
do qual Mogambique dependia administrati-
vamente, a doacgdo daquele patriménio, facto
que ocorreu por carta do Rei de Portugal. Os
jesuitas iniciaram a construgdo do colégio a
partir de algumas paredes do forte que ainda
se mantinham na altura.

Em 1674 beneficiou de melhoramentos e
funcionou até 1759, data em que os jesuitas

[17
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ILHA DE MOCAMBIQUE

foram expulsos de Portugal e das coldnias. De 1763 a 1898, a infraestrutura funcionou como
palacio dos Governadores Gerais da Coroa portuguesa. Em 1956, passou a servir de residéncia
de comitivas governamentais coloniais até 1975, data da Independéncia Nacional. A partir de
1977, por orientacdo do malogrado Presidente Samora Moisés Machel, o Palacio de S&o Paulo
passou a funcionar como Museu. O edificio foi transformado em Museu de Histdria, comportando a
Capela de Séo Paulo, 0 Museu de Arte Sacra, 0 Museu da Marinha, que incorpora uma exposicao
sobre 0s resultados dos trabalhos de arqueologia subaquatica e o Museu de Arte Decorativa, com

importantes gravuras do passado.

EA iGRrEUA
DE NOSSA SENHORA
DA MISERICORDIA O

Construida no século XVII, presumivelmente
em substituicdo de uma antiga capela das
Misericordias do século XVI, a ermida do Es-
pirito Santo. Alvo de importantes acgdes de
reconstrucdo, a primeira em 1700 sob a in-
fluéncia do estilo indo-portugués, a segunda
em 1770 e ainda em finais do século XIX, e,
finalmente, em 1937, ganhando entéo a fisio-
nomia que hoje tem. A igreja estava situada
a0 lado do hospital da Misericordia, instituido
por volta de 1770 pelo governador Baltazar
Pereira do Lago. Durante largos anos, a Igreja
da Misericdrdia serviu de igreja matriz, a Sé
da llha de Mogambique, o que a torna num
monumento religioso emblematico. E, actual-

mente, o Gnico templo catélico em funciona- |
mento na llha.

guia turismo illha de mogambique.indd 18

B casapecamoes ©
Situada no centro da «cidade de pedra e
cal», perto do actual edificio Casa Girassol,
antiga rua do Fogo. Foi feitoria de escravos,
0S quais eram postos a leildo para venda aos
mercadores vindos de varias regioes do Oceano
indico. Nesta casa, cuja porta foi recuperada
mantendo motivos decorativos de outrora, tera
residido, segundo a tradicéo, o poeta Luis de
Camoes que viveu na llha durante pouco mais
de dois anos, no século XVI.

06/09/19 17:57



ROTEIRO TURISTICO DA «CIDADE DE PEDRA E CAL»

BA esvitua pe camdes ©
Erguida em homenagem ao grande escritor e
poeta da literacia portuguesa, marco da multi-
facetada historia da llha de Mogambique. Além
de ter cantado a Ilha na sua grandiosa obra 0s
Lusiadas, Camdes influenciaria de forma posi-
tiva e motivadora as gentes da “pequena ilha”
que durante algum tempo a habitou.

Foi inaugurada no dia 23 de Novembro de
1970 pelo entdo Governador Geral colonial, 0
Doutor Baltazar Rebelo de Souza.

0O Presidente Samora Machel, por ocasido da
sua visita a Portugal em Outubro de 1983, afir-
mou que Camdes ndo era patrimonio exclusivo
dos portugueses, pois ele também o era dos

—

mogambmanos por via da lingua por’[uguesa
(de lingua de ocupacéo passou a ser simbolo
da liberdade, da independéncia e da partilha).

I rempLo HiNDU ©

Inserido num vasto jardim, no limite da «cidade
de pedra e cal», 0 Templo Hindu testemunha o
tempo em que os mercadores da India, na sua
maioria banianes, marcaram presenca rele-
vante na liha de Mogambique. Desconhece-se
a data precisa em que o templo foi construido,
mas € possivel que tenha existido um templo

hindu no século XVII, depois da criagdo na liha
da Companhia dos Mazanes (1686), durante o
governo do Vice-rei da india, D. Sebastido de
Morais. Sabe-se, porém, que 0s crentes desta
religido possuiam, desde finais do século XVIII
ou inicio do XIX, um cemitério (crematdrio)
perto da praia de Santo Antonio. E uma pro-
va material da presenga dos banianes na liha
de Mogambique. Os hindus que vinham para
Mogambique exerciam actividades como o co-
mércio, a alfaiataria e a ourivesaria.

guia turismo illha de mogambique.indd 19

m MERCADO CENTRAL @
Também chamado Mercado Municipal, é dado
como tendo sido construido no Ultimo quartel
do século XIX, provavelmente em 1887, embo-
ra no gradil da entrada assinale o ano de 1905
€omo 0 ano da sua construgdo. Tinha por fina-
lidade prover de produtos de primeira necessi-

[19
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dade a populacédo da liha. Actualmente a sua
funcionalidade encontra-se descaracterizada
face a projeccdo inicial, contudo o edificado
permanece relativamente bem conservado.

X HospiTaL ©

Foi contruido depois de 1877, no mesmo lugar
onde antes existiu um outro hospital, sob ad-
ministracdo da Ordem dos Hospitaleiros de S.
Jo@o de Deus, que tinha sob a sua algada um
convento e uma igreja (entretanto demolidos).
0 novo hospital foi constituido por um edificio
principal com trés corpos e enfermarias, em
edificios isolados e localizados nas traseiras.
Apesar do adiantado estado de degradacdo,
este edificado prevalece imponente (durante
largos anos, a grandiosidade das instalagoes
ndo teve paralelo em todo o entdo designado
espaco portugués).

A sua construcéo tinha por finalidade prestar
assisténcia a populacdo local e a doentes de
outras localidades e regides, em particular da

Africa Oriental. Mais tarde, serviu de polo de
assisténcia social e humanitéria aos feridos .
das duas grandes guerras mundiais. '

20
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X JaroiM DE MEMORIAD
Criado em Agosto de 2007, inserido no
“Programa Estelas, Memodria e Escravatura nas
llhas e Paises do Oceano Indico”, no ambito
do “Projecto Internacional Rota dos Escravos”
da UNESCO, iniciado em 2004, o Jardim da
Memdria esta localizado no que se supde ter
sido um compound de recolha de escravos. A
sua criacdo resultou da cooperagdo entre 0s
governos de Mocgambique, Franca e llha da
Reunido, no &mbito das celebracbes da data
que assinala a abolicdo da escravatura.
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A construcdo deste monumento pretendeu, ndo so cristalizar “a memoria do tréfico de escravos”,
mas também homenagear 0s muitos africanos enviados como escravos para diferentes partes do
mundo, nomeadamente as ilhas do Indico, o Continente Asidtico e a América do Sul.

Pela sua dimensdo cultural, o Jardim da Memdria exalta a Historia da llha de Mogambique, do
Pais e da Humanidade. A gravura ao centro representa a imagem de uma embarcagdo que era
utilizada para o transporte de escravos da costa mogambicana para as ilhas francesas do Oceano

indico.

I capimania ©

0O edificio do antigo arsenal, onde esta ins-
talada a capitania da llha de Mogambique,
foi comprado a antiga feitoria francesa de
Régis Ainé, de Marselha, ao que tudo indica
antes de 1763, ano em que 0s governadores
ou capitdes-generais passaram a residir no
Palacio de Sdo Paulo, transformado em re-
sidéncia oficial. A capitania-geral foi criada
em 1752, ano em que Mogambique deixou
de estar sob a tutela administrativa do vice
-rei da India.

. 5
TR TR i O A R

No interior do edificio encontram-se dois ca-
nhoes que vieram da Cabaceira, encontrados
em estado de abandono. Os canhdes sdo fei-
tos de bronze e foram fabricados em 1882. Foi
no edificio da Capitania em que se instalaram
uma oficina de ferreiros, inaugurada em 1876,
uma serragao, em 1879, e uma fundicéo, entre
1882 e 1885, todas dotadas de maquinas a
vapor. Actualmente, entre outros elementos de
interesse, sdo dignos de apreciacdo o portéo
de entrada e o brasdo de armas.
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ILHA DE MOCAMBIQUE

ROTEIRO TURISTICO DA

«CIDADE DE MACUTI»

Tempo previsto: 2h00

n IGREJA DE NOSSA
SENHORA DA SAUDE

Localizado no limite da «cidade de pedra e cal»,
tera sido fundado pelos frades capuchos que o
construiram nos anos de 1630, com donativos
de importantes moradores da llha. Edificado
numa parte elevada da llha, sobre um rochedo
sobranceiro ao mar, no lugar onde tera existido
uma pequena ermida (comegou por ser uma
ermida com o0 mesmo nome), cujo proprietario,
Anténio Coutinho, a doou aos frades capuchos,

22

guia turismo illha de mogambique.indd 22

M 5 |

que chegaram a llha de Mocambique em 1633
para tomar posse dos bens. Apos a retira-
da dos frades capuchos o edificio foi, algum
tempo depois, entregue aos frades da Ordem
de Sdo Jodo, responsaveis pelo hospital real
situado nas imediagGes.

Em 1801 foi reconstruida por Joaquim do Ro-
sario Monteiro, um grande negociante e pro-
prietario, com varios interesses na liha, Mos-
suril e nas ilhas de Cabo Delgado. A assinalar
este acto de benemeréncia, existe uma pedra
lavrada ao cimo da escadaria.

A partir de 1819, a igreja deixou de estar aber-
ta ao publico, passando a desempenhar varias
fungdes, designadamente de casa mortudria
ao servico do hospital real em 1828, de al-
bergue de mutilados na | Guerra Mundial, ja
propriedade da Camara. Posteriormente foi
transferida para a paroquia, servindo entdo de
escola e obras sociais. Este monumento serviu
também como hospital durante muito tempo,

2
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sobretudo no periodo da Il Guerra Mundial. Ao longo dos anos em que passou pela gestdo de
varios 6rgdos e entidades, a igreja foi sendo alvo de reparactes e pequenas modificacoes.

Nesta igreja, de recheio modesto, existem, contudo, alguns elementos dignos de serem apre-
ciados, nomeadamente o estilo arquitectonico indo-portugués, um valioso altar indo-portugués

construido em Goa, tido como um dos mais imponentes da llha, a ampla escadaria, 0s arcos
sineiros e a ldpide que assinala a sua reconstrucao.

A pesca artesanal, é desde ha muito a activida-
de principal que assegura a sobrevivéncia de
grande parte da populagéo da llha de Mogam-
bique. Foi com o objectivo de facilitar e dinami-
zar a venda de peixe que se construiu o Merca-
do do Peixe. O edificio serve igualmente para
a comercializagdo de produtos de necessidade
basica e venda de refeicoes, street vending.

|23
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EX MEsQuITA CENTRAL
ou MESQUITA GRAND

Esta localizada na «cidade de macuti», na rua
da Solidariedade, onde também se encontra o
Mercado do Peixe. A também designada Mes-
quita Grande, foi edificada no inicio dos anos
vinte e entrou em actividade em 1922. E o
principal templo islamico da llha de Mogambi-
que, testemunho e marco simbdlico da presen-
¢a secular do Isldo em Mocambique.

Ao lado deste belo edificio classico ao estilo
arabo-islamico, funciona a mais importante, e
porventura mais antiga das escolas mugulma-
nas, a madrassa construida em 1930. O templo
foi alvo de modificagdes. A sala grande funciona
como sala de oracOes das mulheres.

De salientar que a maior parte da populagéo
local professa a religido muculmana embora,
hoje em dia, se verifique uma tendéncia cres-
cente para o surgimento de outras religides,
em resultado de pessoas oriundas de outras
paragens.

n MERCADO NDALANE @

Constitui um dos principais mercados da llha e ¢, sobretudo, um espaco de interculturalidade
onde se pode provar a gastronomia local e assistir a pratica de diversos jogos tradicionais, dando
aimagem de harmonia entre as diferentes comunidades e culturas existentes.

SN

P
B casas e macom ©
Localizados abaixo do nivel das aguas do mar,
0s hairros de macuti sdo um verdadeiro museu
vivo cuja marca mais evidente é a miscigenacao
e a diversidade cultural. Aqui vive a maior parte

da populacdo da llha. A sua insercao deve-se
a0 facto de ter sido daqui que foram retirados
0s materiais para a construcdo da «cidade de
pedra e cal», principalmente areia e pedra.
Trata-se de bairros criados para alojar as
populacOes mais pobres da llha e os escravos
que trabalhavam para as grandes construcoes
da «cidade de pedra e cal». As construgoes
resultam do aproveitamento do material local,
em que predomina palha ou colmo das folhas
de coqueiro nas coberturas e assentes em
estruturas de pau a pique (dai a denominagao
de «casas de macuti»).A UNESCO e outros
intervenientes culturais locais apelidaram a
«cidade de macuti» de “Museu Vivo da llha de
Mogambique”, dotada de uma singularidade
muito propria que fascina os visitantes.

24|
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B icreJA )
DE SANTO ANTONIO

Localizada num dos pontos mais elevados e
pitorescos na costa leste da llha, ja existia no
final do século XVI ainda que se desconheca
a data precisa da sua construcéo. A pequena
ermida foi erguida sobre as ruinas de um forte
ai construido em 1587 por decisdo do entao
governador de Sofala e Mogambique, D. Jorge
de Menezes, denominado forte de Santo Anto-
nio, segundo testemunhos do cronista portu-
gués Antonio Bocarro. A ermida servia de sinal
e caminho para se chegar a fortaleza de Séo
Sebastido, por onde se acedia ao porto. O pri-
mitivo forte tera sido desmontado em 1595 por
decisdo régia do Vice-rei da India em 1588.

Por volta de 1820, a pequena igreja foi re-
formulada, tendo sido demolido parte do edi-
ficado, mantendo-se apenas a capela-mor,
que foi entdo cercada por um forte, de planta
quadrada, também chamado de Santo Anténio
(visando a defesa da costa leste da llha e cru-
zando fogo com a fortaleza de S&o Sebastido).
Aigreja sofreu obras de restauragdo em 1892,
ficando ali sedeada a paroquia de S. Sebastido
dos Militares. Dotado de duas cortinas artilha-
das, trés pecas de artilharia e compartimentos
para alojar os militares ali residentes. O abas-
tecimento de agua era feito, a semelhanca de

outros edificios da llha, por cisterna e colecta a
partir dos terragos.

guia turismo illha de mogambique.indd 25

EA caPELA DE sZ0

FRANCISCO XAVIER
Este pequeno templo cristdo estd situado na
ponta da llha, perto da ponte de ligagdo ao
continente, junto ao cemitério cristdo. A cape-
la, edificada em 1922 tem apenas um altar, a
que foi acrescentado um alpendre em 1939, e
assinala a permanéncia do padre jesuita Fran-
cisco Xavier na liha de Mogambique, aquando

|25
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da sua viagem para a India, em 1541/1542. No local foi erguido, em 1870, um padrdo na forma
de cruz, em madeira, substituido em 1883 por um padrdo de marmore com a cruz em ferro. De
acordo com a tradicéo, era neste local que o missiondrio Francisco Xavier se recolhia para fazer
as suas oracoes.

u CREMATORIO HINDU, N
CEMITERIO ISLAMICOe_ E
CEMITERIO CATOLICO ©) |

No extremo sudeste da llha, encontram-se

localizados 0s cemitérios islamico, cristdo

e hindu. A presenca destes locais de culto

religioso remonta ao século XIX.

Os actuais cemitérios mugulmano e cristdo, na ponta da llha, foram erguidos em 1845 e
1879, respectivamente. O actual cemitério hindu foi transferido em 1852 para o local onde
se encontra um crematdrio e algumas sepulturas de criangas.

n FORTIM DE SAO LOURENGO @

Situado no pequeno ilhéu de Séo Lourenco,
a sul da liha de Mocambique, encontra-se 0
forte que leva 0 mesmo nome. A pequena for-
tificagdo chamou-se primeiro Santo Antonio e
foi mandada edificar por D. Jorge de Menezes,
entre 1587 e 1589. Construido com o mesmo
objectivo de outras fortificacbes — a defesa da
llha de Mogambique do expansionismo omani-
ta que, em finais do século XVII, a partir da Ara-

26 |
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bia, iam estabelecendo o seu poder e controle
sobre a Africa Oriental.

Quando foi reconstruido em 1695 tera tido um
formato em redondo, conforme uma planta da
época. O actual forte, erguido por volta de 1830,
ja com a designacdo de Sdo Lourenco, em for-
mato triangular, resultou do aproveitamento de
partes do anterior forte, como se pode observar
pela escada e porta antiga de acesso ao ilhéu.
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0O forte, preparado de acordo “com 0s cano-
nes das tacticas militares” vigentes na época,
cruzava fogo com a fortaleza de Sao Sebastido
e estava poderosamente armado com vinte e
dois canhoes dispostos nos terraplanos das
muralhas. A porta de armas, rectangular, esta
localizada na cortina que liga dois baluartes.
Em frente ao forte ainda se podem observar
restos de uma antiga cisterna, a casa de guar-
da e demais dependéncias.

B ourivEs E ARTESZOSD
“Assouimo”, ¢ uma associacao sem fins lucra-
tivos que nasceu da necessidade da protecgéo
da arte de ourivesaria, do desenvolvimento
economico dos artistas e como contribuico
para o sector de turismo, como um dos sub-
sectores de renda e produgdo artesanal da
llha.

Esta arte tem a sua origem na India — Goa,
Daméo e Diu, desde o século XV. A técnica, que
perdura através dos tempos, é actualmente
usada pelos antigos trabalhadores dos ourives
banianes.

Os artistas possuem uma oficina de produgéo
e uma loja de venda de artigos confeccionados.

Ourives e Artesaos
MNome  Bam A

Muzé Abdala Avreal Ourives

Abdurremane Mussagy Litine Ourives

Bwanamade Amade Areal Artesdo

Fefé Andigg Loy Macaribe Artesdo

José Macaribe Arteséo

Stone Marangonha Desenhador

Adamgy Tarmamad Museu Desenhador

Maira Assane Amade i Macaribe i Artesa

| 27
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ONDE COMER

A culindria da Ilha de Mogambique ¢ rica e diversificada, em resultado da

ROTEIRO TURISTICO

influéncia de vdrias culturas. Nos estabelecimentos hoteleiros e restaurantes pode
apreciar-se a deliciosa e saborosa gastronomia que s6 a Ilha oferece.

Ancora d’Ouro
Rua do Tribunal,
Bairro do Museu

@ + 258 826923930

Karibu
Rua dos Arcos,
Bairro do Museu

@ +258843802518

ALGUNS LOCAIS DE RESTAURAGAO

Sara’s Place
Rua do Hospital,
Bairro do Museu

Tel: +258847605737

Caravela Beach Club
Bairro do Museu, nas
proximidades ao Mar.
D +258845625813
E-mail:
apiadeiro@gmail.com

Esplanada Mira Ponte
Na entrada da Ilha

de Mogambique,

Cidade do Macuti.

@ +258842602730

Reliquias
Rua dos Arcos,
Bairro do Museu

@ +258 825 252 318

Email:
serudy@hotmail.com

guia turismo illha de mogambique.indd 29
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ILHA DE MOCAMBIQUE

O QUE COMER
A Ilha de Mogambique goza de uma diversidade gastronémica excepcional e
degustar a sua culindria é uma experiéncia inesquecivel.

Os principais pratos sio: n’soro (arroz), méle (Mapira), nakuwo (milho), djampa
(arroz de milho), molhos de caril de castanha, tokosado de peixe, de carne, de
galinha, mwalaku ofumarya (galinha assada), nimino (prato de mistura de batata
doce ou mandioca), nokotonkoro (prato de feijao nhemba misturada com batata
doce ou mandioca), matapa de siro-siri (caril preparado a base de uma erva que
predomina nas regi6es costeiras), ntikwa (caril de folhas de mandioqueira), doce
de abobora, maheu (bebida fermentada de milho ou arrz). Destes pratos os tipicos
Naharras sdo caris de castanha e mathapa de siri-siri.

30]
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Espetada do Mar

ou de Lagosta

Misturam-se todos os maris-
cos no alho pilado, e em se-
guida coloca-se no pauzinho
em forma de espeto, separan-
do cada pedaco de marisco
com cebola ou tomate e, por
fim, pde-se no fogdo ou na
grelha durante 10 minutos. E
um prato simples e amigo de
todos os ambientes.

Matapa

ou Matapinha

E outro prato tipico e simbo-
lo da gastronomia local, que
combina bem com outros
produtos. Quem vier a liha
ndo pode deixar de degustar
a matapa aqui confeccionada,
feita a partir de uma alga mui-
to apreciada, o siri-siri. Trata-
se de uma mistura da prépria
matapa de siri-siri, com molho
de coco, castanha, alho, folha
de louro e cebola. Matapa é
um prato ou refeicdo normal,
enquanto a Matapinha é um
petisco normalmente apre-
sentado numa pequena taga.

Gelados e Sorvetes

Os gelados e sorvetes sdo
todos caseiros, preparados
localmente, recorrendo  ao
uso de ingredientes originais:
natas, frutos, frutos secos,
cacau, licores, aglcar e ou-
tros. O préprio sabor 0 com-
prova, clientes e amigos o
confirmam!

Dependendo da sua sorte,
podera encontrar gelados
como chocolate com piri-pir,
whisky, café, améndoa, mala-
ga, etc., ou sorvetes como
erva principe, lima, basilico e
outros.
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ONDE DORMIR

ROTEIRO TURISTICO

A Tlha de Mogambique ¢ um destino turistico que oferece um leque diversificado
de oportunidades de alojamento, dos mais simples aos mais luxuosos, entre casas de
hospedes, guesthouses, residenciais, casas de charme e hotéis. Aqui se dao a conhecer
algumas opgoes e contactos para facilitar a sua estadia.

Café Central
Bairro do Museu
Rua dos Arcos.

D +258 841782264
+258 846979177

>4 cafecentralmz@gmail.com

Casa Azul

Bairro do Museu

Rua Kenneth Kaunda,
n.° 43

P4 contact@casaazul-guesthouse.com

Casa Branca
Bairro do Museu
Rua das Travessas.

D +258 820 975 830
825 348 397
824 543 290

P4 flora204@hotmail.com

Casuarina Camping
— Jembesse
D +258 824 525 960

>4 newcasuarinacamping@gmail.com

Dar Diwani
@ +258 877759692

Escondidinho

Bairro do Museu

@ +258 843 542 070

M ilhatur@teledata.mz
@ www.oescondidinho.net
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Feitoria Boutique Hotel

Rua Amilcar Cabral, Bloco

16, n.017

D +258 849 696 963 / 829 696
963 /26 610 226

4 info@feitoria.co.mz

& www.feitoria.co.mz

Hotel Omubhipiti
@ +258 266 102 55
+258 835 555 444

< omuhipiti@sahoteleresort.co.mz

Jardim dos Aloés

Bairro do Museu

Rua Presidente Kaunda, n.° 35
@ +258 842 131 48

>4 jardim.aloes@gmail.com
@ htep://www.jardim-dos-aloes.
com/en/rooms.php

Moocheleliwa
Bairro do Museu
@ +258 820 975 830

+258 825 348 397
+258 824 543 290

M flora204@hotmail.com

Pitio dos Quintalinhos
Bairro do Museu

Rua do Celeiro, n.0 17

@ +258 266 100 90

Pgabrielmellazi@hotmail.com
@ www.patiodosquintalinhos.com

Rickshaws
Bairro do Museu

Rua dos Trabalhadores.

@ +258 852200600

P4 Info@rickshawpousada.com
@ htep://www.rickshawspousada.com

SunSet Dreams B&B
@ +258 845464817

Terrago das Quitandas
Bairro do Museu

Rua da Republica.

@ +258 846 131 243

P4 terraco.das.quitandas@gmail.com
@ www.terracodasquitandas.com

Villa Sands

- Bairro do Museu
Rua do Trabalho.

@ +258 266 101 60
M info@villasands.com

@ www.villasands.com
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A Ilha de Mogambique ¢, no seu todo, um lugar de
descanso. A sua beleza natural e arquitectdnica, aliada ao
facto de ser uma cidade calma e pacifica, oferece vdrias
oportunidades desde as diversas praias — Ilha, Mossuril,
Cabaceiras, Chocas, Ilhas de Goa e dos Sete Paus. Em
todas as praias as areias brancas e as dguas transparentes,
convidam ao descanso e a bons mergulhos.

Em noites limpidas, é possivel observar, em diferentes
praias da provincia de Nampula, incluindo as da Ilha
de Mocambique, a desova das tartarugas marinhas
gigantes. Em épocas especificas, através de passeios de
barco a vela ou mesmo a motor, ao largo da Ilha, e com
uma excepcional vista panorimica em fundo, podem
observar-se movimentos de baleias e golfinhos, de entre
outras espécies marinhas.

Para os amantes do turismo subaqudtico, a Ilha de
Mogambique tem um diversificado e rico patriménio
inventariado podendo, com recurso a pessoas
qualificadas, observar o que ainda resta dos vdrios
naufrigios que aconteceram no periodo dureo das
trocas comerciais e da dominagao colonial.

Genito Magic Tours
@ +258 845464817

Ilha Blue

@ +258 843872168
P4 info@ilhablue.com

@ www.ilhablue.com
Asoportunidades de desfrutar de momentos inesqueciveis

sao intimeras, tendo em conta a rara beleza da llha e a Moz Adventure
gente excepcionalmente hospitaleira e muito afdvel que @ 253 846413837
conserva bem viva a sua identidade cultural — dancas

como o tufo e o n’sope; trajes tipicos; gastronomia, Vivo Island Safari
diversidade linguistica e religiosa, entre outras. ® 4258 845107143
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CONTACTOS UTEIS

‘M(')lgaﬁgbique

turismo

PRM - Policia da Repiblica
de Mogambique

@ +258 26610093 (atendimento 24)

Conselho Municipal da Cidade

da Ilha de Mogambique (CMCIM)
® +25826610132

>4 cmc.ilhamoc@gmail.com

Posto de Turismo
>4 info.turismocmcim@gmail.com

Sadde
@ +258 846667173

(Directora Distrital da Satide)
@ +258 846597578 (Médico Chefe);

® +258 847227318
(Director do Centro de Satide)

Piquete
@ +258 843 211 085

Capitania do Porto

@ +258 26610176
(atendimento 08h-15h30)

Millennium BIM - Banco
Internacional de Mogambique

E A .
1y B @ +258 21350035

(linha do cliente ou atendimento geral)
Social

@ www.ilhademocambique.co.mz
@ Municipio da Ilha de Mogambique
© turismo_ilha_de_mogambique

BCI — Banco Comercial
de Investimentos
@ +258 1224

(linha do cliente ou atendimento geral)

guia turismo illha de mogambique.indd 35

06/09/19 17:58



Cluster da Cooperacao Portuguesa
da llha de Mocambique, Fase 2

Uniao das Cidades
Capitais de Lingua Portuguesa (UCCLA) /
“Promocao do Turismo na llha de Mogambique”

Financiamento

chﬁES Execucao > . 6(,5\0‘\05(
INSTITUTO _ UCCLA 2:‘ %‘
DA COQPERAGAO 3 0
E DA LINGUA () =-

UNIAO DAS CIDADES CAPITAIS Municipio da
MINISTERIO DOS NEGOCIOS ESTRANGEIROS DE LINGUA PORTUGUESA Ilha de Mocambique
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